
「心情表現」への変換 

  「表情」「情景」「せりふ」などから、心情表現へ変換 

 

「表情」「情景」「せりふ」 心情表現 

1 真っ青になった ショックを受ける気持ち  

怖がる気持ち 

2そわそわしている 落ち着かない気持ち 

3目が泳いでいる やましい気持ち 

ごまかそうとする気持ち 

4真っ赤になった 恥ずかしい気持ち  

怒り心頭 

5目が輝いた 喜ぶ気持ち 

6 まぶしく感じた あこがれる気持ち 羨望(せんぼう) 

7足取りは重かった 憂うつな気持ち  

落ち込む気持ち  

気が進まない様子 

8唇をかんだ くやしい気持ち 

9うつむいたまま顔も上げない 反発する気持ち  

強情を張る気持ち  

申し訳なさでいっぱいの気持ち 

10 もじもじしている 気恥ずかしい気持ち 

11 乱暴にドアを閉めた 怒る気持ち 

12声に力がない 

 

気落ちしている様子  

気が進まない様子 

13 やったぞと叫びたい気持ちだっ

た 

喜ぶ気持ち  

達成感にあふれる気持ち 

14心の中でガッツポーズをした 喜ぶ気持ち  

達成感にあふれる気持ち 



 

 

「表情」「情景」「せりふ」 心情表現 

15口ごもった ためらう気持ち  

動揺する気持ち 

16 目の奥が熱くなった 

 

感動する気持ち  

泣きたい気持ち 

17 のどがカラカラになった 緊張する気持ち 

18 目が光った 弱みに鋭くつけこむ気持ち  

警戒する気持ち 

19 食事ものどを通らなかった 

 

緊張する気持ち  

落ち込んでいる様子 

20道が果てしなく遠く感じた 途方に暮れる気持ち  

呆然とする気持ち 

 

 

 

 

 


